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Activitatea didactica a Universitatii de Stat de
Educatie Fizica si Sport este orientata spre
pregatirea specialistului de tip modern, eficient,
deschis spre nol experiente, formare de competente
profesionale, cultivare a valorilor moral-spirituale,
general-umane si nationale in conformitate cu actele
normative institutionale si nationale in vigoare.



Realizarea programelor de studii superioare de licenta
in anul universitar 2021-2022 in cadrul USEFS




Realizarea programelor de studii superioare de master
in anul universitar 2021-2022 in cadrul USEFS

Nr. Cod/Denumirea domeniului general de studiu/specialitatea
crt.

011 Stiinte ale educatiei
Psihopedagogia educatiei fizice si sportului

100 Stiinte ale sportului
Educatie, management si marketing in sport

Teoria si metodologia culturii fizice

Tehnologia antrenamentului sportiv
Kinetoterapie in recuperarea motrica si somato-functionala

Tehnologii si management in fithess

101 Servicii publice
Tehnologii si management in turism

103 Servicii ale securitatii

Managementul securitatii persoanelor si a proprietatii



Informatii privind evaluarea externa a programelor de studii ale USEFS
in anul universitar 2021-2022

In conformitate cu prevederile Codului Educatiei nr. 152 din 17.07.2014 (art. 113 si
art.114) si Metodologia de evaluare externa a calitatii in vederea autorizarii de
functionare provizorie si acreditarii programelor de studii si a institutiilor de invatamint
profesional tehnic, superior si de formare continua, aprobata prin Hotararea Guvernului
Nr. 616 din 18.05.2016, Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport a prezentat
catre ANACEC demersul cu privire la intentia referitor la programele de studii superioare
care urmeaza a fi supuse procedurii de evaluare externa a calitatii in anul universitar

2021-2022, dupa cum urmeaza:



1). In vederea acreditarii

specialitatea 0114.16 Educatie fizica, 180 credite ECTS, ciclul |

specialitatea 1000.1 Antrenament sportiv, 240 credite ECTS, ciclul |

specialitatea Psihopedagogia educatiei fizice si sportului, 120 credite ECTS, ciclul Il

specialitatea Teoria si metodologia culturii fizice, 120 credite ECTS, ciclul Il

specialitatea Educatie, management si marketing in sport, 120 credite ECTS, ciclul I

specialitatea Tehnologii si management in fitness, 120 credite ECTS, ciclul Il

specialitatea Kinetoterapie in recuperarea motrica si somato-functionala, 120 credite ECTS, ciclul Il
specialitatea Managementul securitatii persoanelor si a proprietatii, 120 credite ECTS, ciclul Il
specialitatea Educatie fizica, 90 credite ECTS, program de recalificare profesionala;

specialitatea Antrenament sportiv, 90 credite ECTS, program de recalificare profesionala;



2). In vederea autorizarii de functionare provizorie

114.16/0114.13 Educatie fizica si dans sportiv, 240 credite ECTS, ciclul |
0114.6/0114.16 Biologie si educatie fizica, 240 credite ECTS, ciclul |
Modulul Psihopedagogic, 60 credite ECTS

1000.4 Antreprenoriat in sport, 180 credite ECTS, ciclul |

1032.4 Securitatea frontierei, 180 credite ECTS, ciclul |



Organizarea procesului de predare-invatare-evaluare
in anul universitar 2021-2022

= Procesul didactic in anul universitar 2021-2022 a fost realizat in diverse forme:
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= Pe linga metodele traditionale de predare-invatare-evaluare, activitatile
didactice in regim online si hibrid s-au desfasurat prin aplicarea diverselor
iInstrumente TIC, tinand cont de posibilitatile tehnologice ale studentilor si ale
cadrelor didactice, printre care: platformele MOODLE, ZOOM,
classroom.google.com, Google Meet, Jitsi Meet, Cisco Webex, Skype,
catalogul electronic al colectiei Bibliotecii USEFS, repozitoriul institutional;
precum si posta electronica, grupuri pe viber, messenger, Youtube si altele;

= Impact: digitalizarea materialelor didactice si a suporturilor de curs;
Implementarea instrumentelor TIC in procesul de predare-invatare-evaluare;
formarea si dezvoltarea competentelor digitale ale cadrelor didactice si ale
studentilor USEFS.



Numarul cadrelor didactice si stiintifico-didactice in anul de studii 2021-2022
in cadrul Universitatii de Stat de Educatie Fizica si Sport




Informatie cu privire la structura personalul academic care asigura programele de
studii superioare de licenta

0114.16 Educatie fizica 84,40
1000.1 Antrenament sportiv 80, 00
1000.2 Organizarea si dirijarea sportului 97,50
1000.3 Fitness si programe de recreare 88,80
1000.4 Kinetoterapie si terapie ocupationala 94,00
1013.1 Servicii hoteliere, turism si agrement 93,75

1032.1 Securitate civila si publica 86,10



Informatie cu privire la structura personalul academic care asigura programele de
studii superioare de master

- Psihopedagogia educatiei fizice si sportului 100
- Educatie, management si marketing in sport 100
- Teoria si metodologia culturii fizice 100
- Tehnologia antrenamentului sportiv 100
- Kinetoterapie in recuperarea motrica si somato-functionala 96
- Tehnologii si management in fitness 98
- Tehnologii si management in turism 98
- Managementul securitatii persoanelor si a proprietatii 100



Contingentul de studenti in anul de studii 2021-2022,
studii superioare de Licenta, invatamant cu frecventa
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Contingentul de studenti in anul de studii 2021-2022,
studii superioare de Licenta, invatamant cu frecventa redusa

Codul si specialitatea
0114.16 Educatie fizica
1000.1 Antrenament sportive
1013.1 Servicii hoteliere, turism si
agrement

1000.3 Fitness si programe de recreare

1032.1 Securitate civila si publica




Contingentul de studenti in anul de studii 2021-2022,
studii superioare de Master
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Codul si domeniul de formare
profeS|onaIa programul de studii

011. Psihopedagogia educatiei fizice si 1510 717

sportului 49 22 27 27 22 11 13 24

100. Educatie, management si 10/8 813

marketing in sport 39 18 21 28 11 12 11 23
. 100. Teoria si metodologia culturii fizice 5/7 8/4 24 13 11 17 7 9 1 10 -
. 100. Tehnologia antrenamentului sportiv 27124 25132 108 52 56 81 27 29 25 54 -
. 100. Tehnologii si management in fithess 5/2 5/7 19 10 9 1 8 5 7 12 -
. 100. Kinetoterapie in recuperarea ang 1221 61

motrica si somato-functionala 16 45 38 23 15 17 32
. 6/5 -

101. Tehnologii si management in turism 11 6 5 5 6 - - -

103. Managementul securitatii 17/36

persoanelor si a proprietétii 15/19 87 32 55 70 17 19 24 43




Reusita studentilor pe anii de studii in anul de studii 2021-2022, ciclul |- Licenta

Nr. crt. Anii de studii
1 Anul |
2 Anul [l
3 Anul I
4 Anul IV
5 Anul V

TOTAL

Total studenti

474

553

450

303

29

1809

Forma de studii

Cu frecventa

272

SiiE]

257

123

985

Cu frecventa redusa

202

220

193

180

29

824

Limba de
instruire
58
387 87
454 99
405 45
250 53
29 -
1525 284

A:9,01- 10,0

68

57

46

13

257

B: 8,01-9,0

202

223

187

133

14

759

C:7,01-8,0

58

49

35

216

D: 6,01-7,0

71

44

30

205

E: 5,0-6,0

23

12

35

FX:3,01-4,99

Reusita academica (media notelor anuale/nr. de
studenti)

F:1,0-3,0 -

= | =
53 3
&’ o
85 474
80 553
77 236
81 29
100 -
85 1292

Numarul de studenti la 01 iulie curent

474

553

236

29

1292



Reusita studentilor pe anii de studii in anul de studii 2021-2022, ciclul Il - Master
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1. Anul | 180 72 88 10 - - - - 94 180 180
2. Anul 1l 218 96 111 6 - - - - 97 - -

TOTAL 398 168 199 16 - - - - 95 180 180



Contingentul de absolventi si media examenului de licenta, promotia 2022

Cu frecventa Cu frecventa
redusa
MEL

- Educatie fizica 19 (8,89) 40 (8,86) 59 8,87
- Antrenament sportiv 29 (8,64) 31 (8,37) 60 8,50
- Servicii hoteliere, turism si agrement 13 (9,50) 18 (9,13) 31 9,31
- Fitness si programe de recreare 17 (9,10) 16 (8,83) 33 8,96
- Organizarea si dirijarea sportului 5 (8,04) - 5 8,04
- Kinetoterapie si terapie ocupationala 77 (9,69) - 77 9,69
- Securitate civila si publica 39 (9,10) 47 (8,84) 86 8,97
- Total 199 152 351 8,90



Contingentul de absolventi si media examenului de finalizare a studiilor de master,
promotia 2022

- Psihopedagogia educatiei fizice si sportului

- Educatie, management si marketing in sport 23 9,26
- Teoria si metodologia culturii fizice 10 9,36
- Tehnologia antrenamentului sportiv (90/120 credite) 54 9,36
- Kinetoterapie in recuperarea motrica si somato-functional& 32 9,90
- Tehnologii si management in fitness 12 9,41
- Managementul securitatii persoanelor si a proprietétii 43 9,42
- Total 198 9,45



Asigurarea studentilor cu locuri in camine in anul de studii 2021-2022

Cad re
universitare,
Studenti inclusiv auxiliare
Total Studenti

= -

Str. Aerodromului
11/1 , sectie 189 196 163 163 -

Caminul nr.3,

Str. Melestiu 14
120 157 102 101 1

Caminul nr. 4,
Str. Melestiu 14
187 214 156 153 3



Realizarea programelor de formare profesionala continua
in anul universitar 2021-2022 in cadrul USEFS

Domeniul general de studiu — 011. Stiinte ale educatiei: Program de formare continua — Educatie fizica (20 credite
ECTS)

Domeniul general de studiu — 100 Stiinte ale sportului: Program de formare continua — Antrenament sportiv (20 credite
ECTS)

Domeniul general de studiu — 011. Stiinte ale educatiei: Program de formare continua — Educatie fizica (60/90 credite
ECTS)

Domeniul general de studiu — 100 Stiinte ale sportului: Program de formare continua — Antrenament sportiv (60/90
credite ECTS)

Domeniul general de studiu - 100 Stiinte ale sportului: Programe de formare continua — Fitness si programe de
recreare (aerobica/yoga/bodybuilding si fitness) (40 credite ECTS)

Modulul Kinetoterapie gi recuperare fizica (3 credite ECTS)
Modulul Turism sportiv si agrement (3 credite ECTS)
Modulul Comunicare si limbaj sportiv (3 credite ECTS)

Modulul Bazele teoretico-metodice ale pregatirii profesorilor de educatie fizica in sporturile gimnastice (3 credite
ECTS)



Serviciile de formare profesionala continua, prestate de catre DFPC
in perioada 2018 — iunie 2022

Programe

Nr. de programe oferite
1. Stiinte ale educatiei. Formarea profesorilor. Educatie fizica —20
credite

2. Stiinte ale sportului. Antrenament sportiv — 20 credite

3. Stiinte ale educatiei. Formarea profesorilor. Educatie fizica—60
credite

4. Stiinte ale sportului. Antrenament sportiv -60 credite

5. Stiinte ale educatiei. Formarea profesorilor. Educatie fizica—90
credite

6. Stiinte ale sportului. Antrenament sportiv — 90 credite

7. Fitness si programe de recreare — fitness si aerobica — 40 cr.

8. Fitness si programe de recreare — bodybuil-ding — 40 cr.

9. Fitness si programe de recreare — yoga—40 credite

10. Modul psihopedagogic — 60 credite

11. Kinetoterapie si recuperare fizica-5 credite

12. Stiinte ale sportului. Antrenor (antrenor asistent de
taekwondo/ antrenoare asistenta TKD) — 60 credite

13. Turism sportiv si agrement - 3 credite

14. Bazele teoretice si metodologice in pregitirea tehnica a
diferitelor probe de gimnastica — 3 credite

15. Comunicare si limbaj sportiv — 3 credite

Total cursanti

2018

Nr. cursanti/

durata
10

117/3 sapt.

219/3 sapt.

32/1 an
3/1 an
4/1 an

5/1 an
40/3 luni
58/3 luni

15/3 luni
5/ 1 an

498

2019

Nr. cursanti/

durata
11

174/3 sapt.

265/3 sapt.
22/1 an
3/1 an
10/1 an

16/1 an
33/3 luni
36/3 luni

9/3 luni
1/1 an
14/5 zile

532

2020

Nr. cursanti/
durata,on-line

12
58/8 zile

86/3 sipt.

46/8 zile

153/3 sapt.

22/1 an

3/1 an
6/1 an

12/1 an

18/3 luni
20/3 luni

6/3 luni
7/ 1 an

15/1 an

452

2021

Nr. cursanti/
durata ,on-line

202/3 sapt.

184/3 sapt.

24/1,5 ani

19/1,5 ani

44/3 zile/ proiect

58/3 zile/ proiect
56/3 zile/ proiect

o587

2022
(1'sem.)

Nr. cursanti/ durata ,
on-line

154/3 sapt.

198/3 sapt.

23/3 zile/ proiect

17/3 zile/ proiect

392



Statistica certificarii cadrelor didactice in perioada 2015 — 2021

283 233 228 260 498 532 452 587




Servicii de ghidare si consiliere in cariera in cadrul USEFS

Formele /activitatile de consiliere/ghidare in cariera:

consilierea pentru conturarea unui traseu profesional; ghidarea in gasirea unui loc de practica; consilierea si ghidarea in gasirea unui loc de
munca (au beneficiat 61 studenti);

promovarea imaginii si a ofertei educationale USEFS prin organizarea Ziua Usilor Deschise la Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport,
21 mai 2022, pentru potentialii candidati la studii la USEFS si diseminarea acestuia pe pagina web a universitatii si retele de socializare;
organizarea vizitelor la USEFS a elevilor din institutiile de invatamant din tara;

organizarea campaniei de mentorat pentru sesiunea de ADMITERE 2022 — 28.03.2022- 30.06.2022 sub egida Centrului Institutional de Ghidare si
Consiliere in Cariera, cu implicarea facultatilor si catedrelor USEFS;

receptionarea si transmiterea catre studenti si absolventi a informatiei despre locurile vacante;

evidenta angajabilitatii absolventilor Universitatii si evaluarea calitatii programelor de studii absolvite: datele obtinute se raporteaza anual in cadrul
sedintelor Senatului USEFS si se asigura transparenta acestora, prin plasarea pe pagina web a institutiei - 31 martie 2022, «MONITORIZAREA
INSERTIEI PROFESIONALE A ABSOLVENTILOR USEFS PE PIATA MUNCII» (raportor - director Centru de Ghidare si Consiliere in Cariera,
Calugher V.);

Masuri de imbunatatire a educatiei pentru cariera si parteneriatului cu piata muncii:

promovarea continua a imaginii Universitatii (participare la emisiunile TV, radio, presa; organizarea/participarea la targurile locurilor de munca;
organizarea evenimentelor promotionale a ofertei educationale a universitatii).

implicarea activa a partilor interesate in activitatile universitatii (absolventi, angajatori, agenti economici, alte institutii educationale);

organizarea activitatilor comune (conferinte/seminare/mese rotunde, ateliere de lucru, activitati sportive, implicarea beneficiarilor in procesul de
imbunatatire continua a Programelor de studii).



Directiile prioritare de imbunatatire continua a procesului educational
In anul universitar 2022-2023

asigurarea continua si dezvoltarea cadrului normativ legal in conformitate cu prevederile Codului Educatiei nr.152 din 17.07.2014;

monitorizarea si indeplinirea criteriilor, a standardelor de performanta nationale elaborate pentru evaluarea specializarilor
universitare si a programelor de studii in vederea unei participari competitive la procesul de ierarhizare a universitatilor;

modernizarea si eficientizarea infrastructurii institutionale privind procesul de formare profesionala continua, prin implicarea
catedrelor si facultatilor USEFS,;

evaluarea externa a 10 (zece) programe de studii superiore de licenta, master si formare profesionala continua in vederea
acreditarii;

evaluarea externa in vederea autorizarii de functionare provizorie a 5 (cinci) programe de studii superioare de licenta;
digitalizarea continuturilor de invatare prin aplicarea combinata de cursuri universitare;

perfectionarea instrumentelor TIC in scopul aplicarii evaluarii la distanta a studentilor;

dezvoltarea competentelor cadrelor didactice si ale studentilor in domeniul limbilor straine;

proiectarea in planul de invatamant a disciplinelor cu predare in limba engleza;

eficientizarea mecanismului de colectare a datelor privind evolutia profesionala a absolventilor, inclusiv prin aplicarea anchetarilor
on-line;

actualizarea curriculumului universitar la toate nivelele de studii si ajustarea acestuia la exigentele actuale ale pietii muncii (prin
evaluarea continua a Programelor de studii ale USEFS de catre toti beneficiarii si intreprinderea masurilor de imbunatatire
continua a acestora);

dezvoltarea parteneriatelor eficiente in vederea imbunatatiri mobilitati academice a studentilor si cadrelor didactice la
Programele de studii ale USEFS.



VA MULTUMESC PENTRU ATENTIE



